
 

使用教科書及び補助教材 
 

教科科目 書      名 発行所 著者名 使用学年 

食生活と健康 
新調理師養成教育全書必修編 

１ 食生活と健康 

全国調理師 

養成施設協会 

丸山 務 

他２７名 
１、２ 

食品と栄養の特性 
新調理師養成教育全書必修編 

２ 食品の栄養と特性 
〃 〃 １、２ 

食品の安全と衛生 
新調理師養成教育全書必修編 

３ 食品の安全と衛生 
〃 〃 １、２ 

調理理論と食文化概論 
新調理師養成教育全書必修編 

４ 調理理論と食文化概論 
〃 〃 １、２ 

調理実習 

新調理師養成教育全書必修編 

５ 調理実習 
〃 〃 １、２ 

新調理師養成教育全書必携 

調理実習レシピ集 
〃 〃 １、２ 

総合調理実習 
新調理師養成教育全書必修編 

６ 総合調理実習 
〃 〃 ２ 

 

 

 

 


